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PRESENTATION DE LEPREUVE it 95

LE MOT DE 'ORGANISATEUR

« Cette 15 -eme édition du « Souvenir Catherine Noel » se doit d’étre a nouveau un succeés. L'épreuve créée en 2009 pour les jeunes
remplie toujours son réle d’épreuve formatrice et permet un brassage entre les Ecoles de cyclisme de différents départements, voire
de différentes régions. Le « SCN » a pris pour modele les Criteriums Nationaux organisés dans les années 90 a Cosne sur Loire (Nievre)
et Droué (Loir et Cher) qui attirait plus de 300 participants.

Le « SCN » a connu son record en 2015 avec 210 participants, puis les années COVID sont passées par la, mais I'épreuve a été relancée
et existe toujours. La formule est attrayante pour les jeunes, les épreuves sont multiples et variées (route, cyclo-cross, vitesse, jeux
cyclistes). La bagarre est toujours rude l'aprés-midi dans le long faut plat de la rue de la Butte aux Merles pour aller chercher le
maillot distinctif du vainqueur du classement général, mais tout le monde est heureux de se retrouver vers 17HO0 pour la
traditionnelle remise protocolaire ot tous les participants repartent les bras chargés de récompenses multiples et diverses.

L'esprit d’équipe et la convivialité prévaut sur cette journée ou de nombreux futurs bons coureurs sont venus faire leurs armes, citons le normand Florian PARDON
et le nordiste Matys Grisel (équipe de France junior), les Franciliens Paul Penhoet (Groupama-FDJ), Jules Simon et Noé Castille (équipe de France de cyclo-cross), les
pistardes Cristoliennes Marie-Divine Kouame (championne du monde du 500m Elite) et Lilou LEDEME (Championne de France junior sur piste) ou encore Florian
Chapeau, récent champion du monde Handisport de la course scratch sur piste (C2) et parrain de I'édition 2023.

Remercions enfin tous les partenaires et bénévoles, fideles depuis le premier jour a cette organisation. Merci a la ville du Plessis Bouchard qui nous permet depuis
2009 d’évoluer dans un cadre agréable et sympathique dans les meilleures conditions possibles, le » SCN » fait dorénavant partie des évenements traditionnels de
la commune.

Enfin, je conclurai en soulignant qu’a l'origine, je souhaitais que I'on organise une trés belle épreuve pour nos jeunes des écoles de vélo en souvenir de mon épouse
trop tot disparue, je pense qu’avec toute I'’équipe d’organisation nous y sommes parvenus au-dela de nos espérances et je ne peux que tous les féliciter pour
I’énorme travail accompli tout au long de ces années.

Souhaitons une superbe édition 2025. » Pascal NOEL (Président du PAC 95)



PRESENTATION DE LEPREUVE

LE PARRAIN DE L'EPREUVE:

Dany Maffeis sera le parrain de la 15eme édition du « Souvenir Catherine Noel ». Dany a démarré sa carriere cycliste au sein de I'école de cyclisme
du PAC 95 en catégorie Benjamin. Rapidement il a démontré de belles capacités, en vitesse notamment.

Au fur et a mesure des années, il a remporté de multiples titres et victoires au sein du club s’ouvrant ainsi une carriére vers le haut niveau a partir
de la catégorie Espoir. Aprés avoir évolué plus de 10 ans dans des équipes de divisons nationales (AVS95, Armée de Terre, CC Villeneuve Saint Germain, CC
Nogent sur Qise et le PCO), Dany a décidé de revenir aux sources pour transmettre son expérience aux jeunes du club de ses débuts.

Nous sommes trés heureux qu’il ait accepté ce réle de parrain pour cette nouvelle édition de notre épreuve phare pour les jeunes.




ENGAGEMENTS

= Les inscriptions se feront par clubs ou sélections départementales.
- Le nombre de participants au sein de I'équipe ne sera pas limité.

- La compétition est ouverte aux licenciés FFC pour les catégories U7, U9, U11, U13 et U15

LES ENGAGEMENTS DEVRONT ETRE FAIT SOIT :

e Sur le site FFC
e Par mail a M. NOEL Pascal: pascal.pac95@aliceadsl.fr (si sélection)

Date limite d’engagement : le 05 MAI 2025
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REGLEMENTATION

Les épreuves seront :

e Vitesse sur 60 m : Pour toutes les catégories
- 1 seul essai (éventuellement 2 en fonction du nombre de participants)

- Essai supplémentaire Sl: Bris de chaine, déchaussage, ennui mécanique ou chute seulement
s’ils ont lieu dans les 10 premiers métres. Cette zone de 10 metres sera matérialisée.

- Temps mesuré par un chronometre a cellules

e Epreuve d’adresse : Pour les U7, U9, U11.

- Les concurrents seront classés en fonction du nombre de faute(s) puis départagés par le temps
total de I'épreuve.

- Voir détails obstacles P.9

¢ Cross individuel chronométré : Pour les U13, U15
- Chronométré manuellement
- 1 tour pour les U13 et 2 tours pour les U15

e Epreuve sur route : Pour toutes les catégories

- Appel sur la ligne suivant le classement individuel établi a I'issue des 2 premiéres épreuves.

- al'issue de I'épreuve route : Controle des braquets systématique pour les cing premiers

- Voir réglement particuliers P.7 et P.8



REGLEMENTATION

Concernant les épreuves sur route :

- Dans le cas ou 2 courses seraient nécessaires pour une catégorie (décision du Jury si le nombre de participants est
trop élevé)

— Course A : les coureurs dont le classement général avant I'épreuve est un chiffre impair (1-3-5-...)
— Course B : les coureurs dont le classement général avant I'épreuve est un chiffre pair (2-4-6-...)

Pour établir les classements, les points seront établis comme suit :

- Si une course : 1 point au premier, 2 points au deuxieme, 3 points au 3eme et ainsi de suite jusqu’au dernier classé
de I'épreuve.

- Si 2 courses : 1 point au premier, 3 points au 2eme, 5 points au 3eme et ainsi de suite jusqu’au dernier Classé de
I’épreuve.

Remarque : le 2eme est en fait le troisieme ex-aquo (il y a 1 vainqueur dans chacune des épreuves donc 2
concurrents avant lui) c’est |a raison pour laquelle il lui est attribué 3 points et non 2 points, la suite du classement
s’établi de la méme maniere.




REGLEMENTATION

Distances et modalités de I’'épreuve sur route

—> Courses gargons

U7 ----- 1 tour (circuit 1000 m) 1 course

U9 ----- 2 tours (circuit 1000 m) 1 course ou 2 courses
U11 ---- 6 tours (circuit 1000 m) 1 course ou 2 courses
U13 ---- 12 tours (circuit 1000 m) 1 course ou 2 courses
U15 ---- 20 tours (circuit 1000 m) 1 course

—> Courses Féminines

U7 ---- 1 tour (circuit 1000 m) 1 course
U9 ---- 1 tours (circuit 1000 m) 1 course
U11 ---- 4 tours (circuit 1000 m) 1 course
U13 ---- 8 tours (circuit 1000 m) 1 course
U15 ---- 12 tours (circuit 1000 m) 1 course

L'organisateur se réserve le droit de modifier la distance, le nombre et I'organisation des épreuves.

LE CIRCUIT ROUTE SERA SECURISE A PARTIR DE 13H !
NOUS VOUS REMERCIONS D’INTERDIRE A VOS COUREURS DE L'UTILISER AVAN]
LA CONFIRMATION DE LA SECURISATION PAR 'ORGANISATEUR




REGLEMENTATION

Parcours Jeux d’adresse U7 / U9 Parcours Jeux d’adresse U11

- Passage étroit Jeux n°2
- Slalom simple Jeux n°4

- Passage étroit Jeux n°2

- Slalom double quilles Jeux n°5
- Chenille Jeux n°14 - Slalom quilles sous pédalier Jeux n°12
- Simple huit Jeux n®17 Ter - La Pierre Perret Jeux n°16
- Passage sous barre Jeux n°19 - Simple huit Jeux n°17

- Prise et pose de balle* Jeux n°26
- Sprint navette Jeux n°49

- Prise et pose d’un bidon Jeux n°24
- Saut de liteau Jeux n°31

(*uniguement pour les U9)




REGLEMENTATION

Le classement individuel:

* Tout coureur ne prenant pas le départ d’une épreuve recevra une pénalité
de 100 pts

* Un classement individuel garcon sera établi pour I'ensemble des catégories a
I'issue des 2 premiéres épreuves et donnera lieu a une remise de maillots
distinctifs qui devront étre portés lors de |I'épreuve route de l'aprés-midi.

* Un classement individuel féminin sera établi pour 'ensemble des catégories a
I'issue des 2 premieres épreuves et donnera lieu a une remise de maillots
distinctifs qui devront étre portés lors de |I'épreuve route de l'aprés-midi.

* Le classement individuel final (filles et garcons) sera établi par 'addition de
point obtenue sur I'ensemble des épreuves de la journée. En cas d’égalité, les
épreuves d’adresses (jeux et cyclo-cross) priment sur les différents résultats.

* Les 3 premiers de chaque catégories (filles et garcons) seront mis a I’honneur
sur le podium.

* Tous les participants seront récompensés lors de la remise protocolaire.

—
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REGLEMENTATION

Le classement par équipe :

* Un classement par équipe provisoire sera proclamé a la mi-journée.

* Le classement par équipe se fera sur 4 résultats par épreuve chez les garcons dans ;:;3'?’(
3 catégories minimum et 2 résultats féminins dont un parmi les catégories A
U7/U9/U11 et un parmi les catégories U13/U15.

* Encas d’absence dans une catégorie, il sera attribué le nombre de points de la i
catégorie la plus nombreuse +1 . |

.~ -

* En cas d’égalité, les équipes seront départagées a la meilleure place. & ¥

* Le résultat de I'ensemble des concurrents sera pris en compte, quel que soit le
nombre de participants de chaque équipe.

* TOUTES les équipes seront récompensées lors de la remise protocolaire.
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PROGRAMME SPORTIF

— Les épreuves se dérouleront tout au long de la journée et débuteront a 9 heures 30.
—> Prise des Dossards entre 08h30 a 09h15.
— Les dossards seront donnés sous enveloppe, par équipe, et a retirer par un représentant d’équipe.

Réunion/briefing des éducateurs et des arbitres

Jeux Vitesse Jeux Vitesse Cyclo-cross

Vitesse Jeux Vitesse Cyclo-cross Vitesse

Remise protocolaire maillots distinctifs mi-journée

Pause repas

Route Route Route Route Route

Remise des récompenses

12



ANIMATIONS

Restauration sur place

TOMBOLA
Plus de 100 lots a remporter (100% gagnant)
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ANIMATIONS

Le maillot de leader 2025
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ACCES ET LIEUX

Les épreuves ont toutes lieux dans un rayon de 100m dans la ville du Plessis Bouchard (95130)
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ACCES ET LIEUX

LOCALISATION DES EPREUVES SUR LE SITE

JEUX D’ADRESSE
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SPONSORS ET PARTENAIRES
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PALMARES DE L'EPREUVE

1ER
PARISIS AC 95
PARISIS AC 95
PARISIS AC 95
PARISIS AC 95
PARISIS AC 95
PARISIS AC 95
PARISIS AC 95
PARISIS AC 95
CDC-SEINE ET MARNE
PARISIS AC 95
CDC-SEINE ET MARNE

US METRO TRANSPORTS
PARISIS AC 95
PARISIS AC 95

2EME
ARGENTEUIL VS 95
OLYMPIQUE CVO
OLYMPIQUE CVO
OLYMPIQUE CVO
CSM CLAMART
CS VILLETANEUSE
CDC-SEINE ET MARNE
CSM CLAMART
PARISIS AC 95
CDC-SEINE ET MARNE
PARISIS AC 95
ANNULATION COVID
ANNULATION COVID
PARISIS AC 95
CDC-SEINE ET MARNE
ASELB

3EME
OLYMPIQUE CVO
CSM CLAMART
CSM PUTEAUX
ARGENTEUIL VS 95
CDC-EURE
CDC-EURE
CSM CLAMART
CDC-SEINE ET MARNE
CDC-EURE
CDC-EURE
CDC-EURE

CDC-SEINE ET MARNE

EC MONTGERON VIGNEUX

CDC-SEINE ET MARNE
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RECOMMANDATIONS

-

- Nous vous remercions de respecter la propreté des lieux.

- Nous vous remercions de respecter particulierement les espaces verts et les plantations qui s’y trouvent.
L'ensemble des lieux ou se déroulent les épreuves ainsi que les riverains doivent étre respectés.

\ - En cas de difficultés avec les riverains merci de faire appel aux membres de I'organisation. /

19



CONTACTS
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- Pascal.pac95@aliceadsl.fr
- clubparisisac95@gmail.com

Pascal Noel: 06 84 49 99 37

www.pac95.fr

Parisis Athletic Club 95

parisis.athletic.club.95
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https://www.facebook.com/parisis.athletic.club.95
https://www.instagram.com/parisis.athletic.club.95/
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